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Cirurgia

Oncologica

O tratamento ideal do cancer envolve uma abordagem multidisciplinar:
tanto para o controle local, com o0 emprego da cirurgia e radioterapia
tendo papéis cruciais; quanto para o controle sistémico, com a oncologia
clinica e sua variedade de medicacdes orais e intravenosas.

O cuidado oncolégico esta, por sua vez, em constante evolucdo. Essa
especialidade ja deixou de ser um tratamento generalista, centralizado
em um Unico profissional oncologista, para atingir um nivel personalizado
com a ajuda de uma equipe multidisciplinar.

Portanto, o que difere um cirurgido oncolégico de outras areas cirlrgicas
é o conhecimento da oncologia, aliada a expertise necessaria para lidar
com todos as particularidades do tratamento do cancer em um contexto
multidisciplinar.

Alguns preceitos cirirgicos importantes da especialidade s3o:

» Resseccdao em bloco do tumor primario e de suas extensodes para
minimizar a probabilidade de recidiva tumoral, prevenir a propagacao
tumoral e reduzir ou eliminar carga tumoral;
- Linfadenectomia regional e/ou estendids;
+ Realizar procedimentos paliativos para tumores que ameacem fung¢des
vitais do organismo, para alivio de sintomas ou redu¢ao de massa
tumoral. Empregar a mesma ressec¢ao em contextos que propiciem o
aumento da capacidade de outras modalidades de tratamento para
tentativa de erradicacdo do cancer.
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Fazem parte das responsabilidades do cirurgido oncolégico também,
dentre outras:

 Ter conhecimento sobre procedimentos cirirgicos complexos e
empregar @ melhor técnica para o tratamento da doenga oncoldégica em
foco;

» Integrar o tratamento cirlrgico como parte do tratamento multimodal -
entendendo principios de neoadjuvancia, adjuvancia e conversao —
norteando o tempo mais propicio da cirurgia apds tratamentos sistémicos
e/ou radioterépicos peri-operatorios;

» Combinar conhecimentos cirlrgicos e principios oncolégicos para
tratamento orientado a longo prazo de pacientes com cancer, seja com
foco curativo ou também para alivio de sintomas e/ou melhora da
qualidade de vida;

« Saber empregar cirurgias mais conservadoras, sempre que apropriado e
seguro para tratamento oncolégico. Em especial quando estas
preservarem as funcdes do 6rgado, reduzem a morbidade ou, entdo, que
sejam menos desfigurantes que uma cirurgia radical.

E cada vez menos usual que pacientes com doencas oncoldgicas sejam
tratados fora desse ambiente com apoio de diferentes dreas médicas.
Dessa maneira, o NAIC prioriza o enfoque multidisciplinar em todos os
tratamentos, dispondo de equipes especializadas para oferecer os
melhores cuidados aos nossos pacientes.

Em resumo, parafraseando os autores Klimberg & Balch sobre a
importancia da cirurgia oncoldégica como especialidade: “a singularidade de

nossa especialidade é atuar como cirurgido e oncologista no manejo do
paciente cirurgico com cancer”.
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